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Hej ! Varsdsongen ar ordentligt igéng - solen och snéfallet dverraskar med jamna mellanrum. Men
vi g@r mot sommaren och en hoppeligen Idng och framgdngsrik orienteringssésong. Sedan
senaste mdanadsbrev har vi bland annat haft férbundets varmote, trdningsgruppernas varldger i
Ahus, Sverige samt sprintat for OID-mdsterskap under IK Falkens arrangemang.

Leimaus-lagret i Imatra 3-6.6.2019

Det nationella Leimaus-lagret for orienterare i 8-18 ars dldern arrangeras i ar 3-6.6 av Joutsenon
Kullervo och SK Vuoksi i Imatra. Anmdlan till Leimaus-lGgret bor géras pd arrangérens ndtsidor
senast den 12.4. Anmdlan gors féreningsvis. Arrangoren rekommenderar att respektive
foreninger stdller upp med 1 ledare per 6-8 (barn/junior)deltagande.

Anmadlning, information, beskrivning av tréning och inkvartering, pris etc. angdende
Leimaus-ldgret hittas pd arrangérens hemsida (pd finska): https:/leimaus2019.fi/. Arrangdren kan
kontaktas via: info@leimaus2019.fi

FM i sprintstafett 19.5. i Raumo

En nyhet i foregdende drs tdvlingskalender var FM i sprintstafett, till vilken
representationsrdtterna delades ut omrddesvis. Finska orienteringsférbundets (SSL) olika
omraden (ddribland FSO) hade sjdlva rdtten att besluta om man fyller lagen féreningsvis eller om
man blandar I6pare frdn flera av omrdadets foreningar. FSO:s traningsutskott har beslutit att folja
fjoldrets monster genom att bilda férbundslag av de bdsta intresserade I6parna i varje klass.

FM-sprintstafett 2019, kommer att arrangeras den 19.5.2019 i Raumo. Tavlingsklasserna ar som
ifjol:

- H/D18 (dam-herr-herr-dam) FSO har tilldelats méjlighet till 4 lag
- H/D21 (dam-herr-herr-dam) FSO har tilldelats méjlighet till 3 lag
- H/D40 (dam-herr-herr) FSO har tilldelats méjlighet till 3 lag
- H/D55 (dam-herr-herr) FSO har tilldelats méjlighet till 4 lag

De som dr intresserade att delta i FM-sprintstafetten for forbundslagen bér meddela sitt intresse
senast den 15.4. Intresseanmdlan gors via féljande Iéink. Narmare information om hur och nar
lagen formas samt finns p& ESO:s hemsidor hdr.

World Orienteering Day 16-21.5.2019

Den internationella World Orienteering Day dr en gemensam kampanj for hela
orienteringsvdrlden. | &r arrangeras World Orienteering Day eller WOD som en veckas kampanj i
mitten pd maj. Tanken med kampanjen dr att géra orienteringssporten synlig och lattillgénglig for
nya potentiella utévare och ungdomar. FSO och de svensksprékiga orienteringsféreningarna har
tidigare &r varit aktiva med WOD-arrangemang och meningen dr att vara aktiv dven i ar.
Material, ideer och planer angdende drets WOD d&r dnnu i planeringsstadie, men FSO kommer att
informera om kampanjen pd hemsidan under WOD-fliken hdr. (i dagslaget dnnu 2018 érs info)

FSO-storldger och FSOM i augusti 2019
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Arets FSO-storléiger samt FSOM i orientering (9-11.8) gdr av stapeln i bérjan av augusti. Som
vardar star OK Kristina och Ndrpes OK. Information om sommarens orienteringsfest hittas hos
arrangérerna OK Kristina och Nérpes OK. Aven FSO kommer att informera om Storldgret samt
Forbundsmdsterskapen pd sina hemsidor Idngs med vdren och sommaren. Mdsterskapsdatumen
|6nar sig dock att pricka in i kalendern redan nu.

Dagsliger pa Ojberget 27.4

LaihLu, Solf IK, Malax IF, IF Femman o VaaSu arrangerar ett dagsléger for orienterare frén OID
och EPSU orienteringsféreningar fodda 1999 och senare. Orienterare generation 2011 och yngre
ar valkomna tillsammans med en vuxen. Prelimindrt ldgerprogram, anmdlningslénk och évrig
information finns att tillgd pd [F Femmans inbjudan. Anmdlan bor géras senast den 17.4.

Langliger inkommande sommar

FSO langldger arrangeras inkommande sommar i samband med medeldistans-FM i Posio.
Detaljer och ndrmare planer faststdlls under varen, men trdningsivriga kan gdrna i detta Idge
redan pricka in féljande prelimindra datum i kalendern. Inbjudan, Information om anmdélning och
ovrigt uppdateras Iéings med vdren pd FSO hemsidan.

Elit och utmanargruppen, FSO Langldager - Posio (prelimindrt) 29.6-7.7.2019

Ungdomsgruppen, FSO Langldger - Posio (prelimindrt) 29.6 - 3.7.2019

For narmare information, kontakta forbundstranare Fredric Portin (fredric.portin@idrott.fi) eller
grenchef Wilhelm Stenbacka (wilhelm.stenbacka@idrott.fi)

Drommarnas motionsdag 105

10 maj arrangeras Drommarnas motionsdag runtom i Finland. Drommarnas motionsdag ar hela
den finldndska idrottsrérelsens gemensamma kampanj. Mdlet ar att s@ médnga som mojligt kan
motionera under dagen. Var med och skapa verksamhet. Aktivera fler och skapa
motionsevenemang under dagen. Alla evenemang registreras har. Lds mera om Finlands Svenska
Idrotts Drommarnas motionsdagskampanj har.

Framtidsgruppens skolliiger (ylikoululeiritys) for elever pa arskurs 7-9

Sista lagret for detta skoldr arrangeras 13-16.5 i Norrvalla.

Eftersom man soker for ett dr i taget till Framtidsgruppens skolldger, innebdr detta att ansokan for
skoldret 2019-2020 vantar bakom hérnet. Datum eller ansékningsldnkar for framtidsgruppens
skolldgerverksamhet pd svenska har inte dnnu offentliggjorts, men det Iar bli i juni. Narmare
informaton om framtidsgruppens skolldgerverksamhet pd Suunnistusliittos hemsidor (finska). Info
om den svensksprékiga ldgerverksamheten pd Norrvalla hittas pd_Folkhdlsans hemsidor.

Formedling av er forenings evenemang och tillstillningar via FSO kanaler?

Ordnar er forening tillstallningar, tavlingar, motionslopp eller evenemang, som ni vill dela med er
till 6vriga foreningar inom FSO? FSO kan férmedla information om evenemang, trédningsdagar
tdvlingar mm. via vart infobrev, natsidor, sociala media samt dvriga kanaler. Kontakta grenchefen
om er forening onskar informera évriga orienterande svenskfinland: wilhelm.stenbacka@idrott.fi

Varhdlsningar,

Wilhelm Stenbacka - grenchef
Finlands Svenska Orienteringsforbund
Gjuterivégen 10, 00380 Helsingfors
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