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MISSION

Erbjuda mojligheten att idka
orienteringssporten genom hela livet pd
svenska i Finland.

Skapa verksamhet som gynnar
medlemsforeningarnas medlemmar
frén barn till elit, oberoende
malsdattning.

Skapa verksamhet i samrdd med
foreningarna som gor
orienteringssporten attraktiv och
framgdngsrik.

Uppfattas tillsammans med Finlands
Svenska Idrott och Finlands
Orienteringsforbund som en serids
aktor inom orienteringssporten i

Svenskfinland. Z
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Sa hdr nar vi var vision 2019-2022

Traningsverksamhet

FSO stoder foreningarnas verksamhet genom att
arrangera hogklassiga trdningar pd forbundsnivd som
aktiverar alla medlemmar, i regionen och i féreningarna.
FSO:s traningsgrupper stoder vdra orienterare i deras

utveckling och uppskattar idrottarna som individer.

Barn- och ungdomsverksamhet

FSO stoder aktivt féreningarnas barn- och
ungdomsverksamhet. FSO arbetar for att skapa en Idg
troskel till att utdva orienteringssporten, oberoende av

alder, kon eller niva.

Tdvling- och motionsverksamhet

FSO arrangerar hogklassiga och attraktiva tavlingar pa
forbundsnivd, som samlar FSOs medlemsféreningarnas tévlings-
och motionsorienterare. Vi utvecklar och stéder regional

motionsverksamhet.

Utbildning
FSO tillfér utbildning som féreningarna behoéver pd langsikt for
att utveckla och forstdrka sin

verksamhet.

Férbundsverksamhet

FSO leder orienteringen pd svenska i Finland. FSO informerar om
sin verksamhet till media och sina medlemmar samt héller néra
kontakt till foreningarna, FSI, SSL och organisationerna kring

elitidrott.



Traningsverksamheten

FSO samarbetar med féreningarna i Nyland, Aboland, Aland
och Osterbotten gallande tranarverksamhet och regionala
traningar som resulterar i:
e hogkvalitativa traningsdagar- och lager som
kompletterar féreningarnas verksamhet
e tranarresurser som erbjuds inom hela FSOs
verksamhetsomrade
e att FSO har en aktiv roll i att utveckla
idrottsakademiernas verksamhet.



Traningsverksamheten

FSO:s traningsgrupper stoder idrottarens utveckling till den
nationella- och internationella toppen. FSOs traningsgrupper
erbjuder kvalitativ trdningsverksamhet och andra stodtjanster
for idrottaren. FSO stoder idrottarna i alla karrigrskeden.

Elitgruppen
e fokuserar pd en mindre grupp i H/D17 samt dldre lovande
idrottare som tillhér den nationella eller internationella
toppen. Elitgruppen ar FSO:s direkta stod till idrottarna.

Utmanargruppen
e riktar sig till H/D15 samt dldre idrottare som tavlar pé

nationell nivd och har viljan att bli battre och pd sikt né
endera nationella eller internationella framgdngar.
Utmanargruppen har storre bredd an elitgruppen.
Utmanargruppen siktar pd att sékra bredden inom FSO

och vara inkorsport till elitgruppen.




Barn- och ungdomsverksamhet

e FSO utbildar féreningarnas ledare

FSO arrangerar lager for barn och ungdomar

e FSO starker foreningarnas barn- och
ungdomsverksamhet




Tavlings- och motionsverksamhet

e FSO arrangerar arligen masterskapstavlingar (FSOM)
av hog kvalitet som samlar alla FSOs féreningar. FSO
utvecklar sina masterskapstavlingar till ett attraktivare
koncept. Mojliggor masterskapen for alla
foreningarnas medlemmar oberoende dlder eller niva.

e FSO kan arrangera FSOM i 6vriga grenar ifall
mojligheter finns.

e FSO uppmuntrar foreningarna att arrangera
motionsverksamhet.




Forbundsverksamhet

e Styrelsen, utskotten, grenchefen och forbundstranaren
bildar stommen inom férbundsverksamheten. FSOs
styrelsemedlemmar har ett ndra samarbete med
aktiva och foreningar.

e FSO deltar aktivt i SSLs och FSls beredningar genom
att ha representanter i respektive forbunds
arbetsgrupper och styrelser.

e FSO foljer SSLs regler och bestdmmelser samt ar en
resurs for SSL.

e FSO informerar om sin verksamhet p& hemsidan, i
bdde social- och massmedia.

e FSO arrangerar lokala traffar med sina foreningar for
att utveckla verksamheten.

e SO samarbetar med olika aktorer for att mojliggora
och utveckla verksamheten.




Utbildning

e FSO erbjuder behovsbaserad och méngsidig
utbildning till sina foreningar.

PARGAS IF




