
Verksamhetsberättelse 2021 för NÅID orientering
NÅID:s orienteringssektion har under året bestått av Annika Westberg-Arrakoski (ordförande), Rita
Wickholm (vice ordförande), Citha Dahl (medlem) och Anders Brink (medlem).

FSO (Finlands Svenska Orienteringsförbund) har en stark roll för finlandssvenska
orienteringsföreningar och därför har NÅID:s orienteringssektion valt att framför allt rikta in sig på
aktiviteter för ungdomar. NÅID har under året deltagit med ungdomar i distriktstävlingen Gyllene
Kompassen och NÅID-dagen arrangerades söndag 30.5.2021.

Gyllene Kompassen är en distriktstävling för landets alla 13-14-åriga flickor och pojkar. Alla pojkar
och flickor i den åldern och som representerar en NÅID förening kan anmäla sig och delta i Gyllene
Kompassen. De tre bästa flickorna och de tre bästa pojkarna räknas med distriktslagtävlingen. De
senaste åren har det varit brist på framför allt 13-14-åriga pojkar, men återväxten i klassen H12 ser
bättre ut. I år deltog fyra flickor och tre pojkar från NÅID-distriktet i Gyllene Kompassens final i
Valkeakoski 15.8.2021. Saana Kajander från OK Trian sprang in på en mycket fin andraplacering i
flickornas D14-klass.

NÅID-dagen är en tävling där Nylands och Åbolands finlandssvenska orienteringsföreningar samlas
för att tävla och umgås under en dag. Tävlingen ska locka alla NÅID orienterare från ungdomar till
äldre och även dem som vanligtvis inte tävlingsorienterar. Målsättningen är att NÅID-dagen ska
vara en tävling där alla oavsett nivå ska känna att man kan deltaga. NÅID-dagen består av en
individuell medeldistanstävling på förmiddagen och en budkavle på eftermiddagen.

Under det andra coronaåret har de flesta tävlingar kunnat arrangeras som normalt. Möjligheten att
i många tävlingar själv kunna välja starttid inom ett längre tidsintervall för att inte samla för många
personer samtidigt vid starten har fortsatt även under 2021. Motionsorienteringar där kontrollerna
har varit ute i skogen under två veckors tid har fortsatt och det har gjort träningarna mer flexibla,
men det har även lett till färre gemensamma träningar. Att själv kunna välja när man vill springa sin
motionsorienteringsbana har varit populärt och den möjligheten kommer säkert att fortsätta även
efter coronapandemin.

Nedan följer resultaten för Gyllene Kompassen och NÅID-dagen.

Gyllene Kompassen 15.8.2021

Klass D14, antal deltagare: 86, banlängd: 4,1 km
Placering / Namn Förening Tid Efter segraren
1 Hanna Koski Koovee 25.31
2 Saana Kajander OK Trian (FSO/NÅID) 25.52 +00.21
38 Linn Löfqvist IF Femman (FSO/ÖID) 30.39 +05.08
63 Sora Kenttä OK 77 (FSO/NÅID) 35.37 +10.06
65 Isabella Enlund IF Femman (FSO/ÖID) 35.48 +10.17
74 Thelma Backlund IF Femman (FSO/ÖID) 39.28 +13.57
79 Elsa Nurmiainen OK Raseborg (FSO/NÅID) 45.17 +19.46
83 Inga-Sofia Suihkonen OK Trian (FSO/NÅID) 52.19 +26.48
84 Ida Norrgård IF Femman (FSO/ÖID) 52.58 +27.27

Klass H14, antal deltagare: 95, banlängd: 4,2 km
Placering / Namn Förening Tid Efter segraren
1 Anton Kemppi Espoon Suunta 24.08
60 Arthur Wickholm OK Trian (FSO/NÅID) 31.34 +07.26
83 Paavo Seppälä IF Femman (FSO/ÖID) 45.06 +20.58
88 Samuli HolmströmOK Trian (FSO/NÅID) 50.43 +26.35
90 Max Risku OK 77 (FSO/NÅID) 58.17 +34.09



NÅID individuell medeldistans förmiddag 30.5.2021, Borgå, Virvik, OK
Orient

D21 Banlängd: 3,33 km
1. Katja von Schoultz Pargas IF 29.34
2. Sara Lindholm OK Taseborg 34.08 +04.34
3. Isabel Donner OK 77 34.22 +04.48
4. Ida-Marie Eklund OK 77 35.06 +05.32
5. Vivian Lindholm OK 77 36.28 +06.54
6. Aada Forsman OK 77 42.42 +13.08
7. Rafaela von Frenckell OK 77 47.07 +17.33
8. Johanna Brink Pargas IF 53.11 +23.37
9. Lina Karlsson OK 77 57.45 +28.11
10. Wilma Arrakoski OK 77 60.16 +30.42

H21 Banlängd: 4,38 km
1. Jörgen Wickholm OK Trian 31.06
2. Eljas Talja OK 77 31.52 +00.46
3. Jonathan Ray OK 77 32:45 +01.39
4. Mikko Salervo OK 77 33.10 +02.04
5. Antti Järvenpää OK 77 35.07 +04.01
6. Kankaanpää Timo OK 77 38.43 +06.45
7. Karl Emil Lemström OK Raseborg 41.52 +10.46
8. Ilari Visuri OK 77 43.08 +12.02

D20 Banlängd: 3,33 km
1. Sandra Isoniemi OK Trian 52.05
2. Sofia Nordgren OK Trian 56.27 +04.22

H20 Banlängd: 4,38 km
Inga deltagare i klassen H20

D18 Banlängd: 2,90 km
1. Wilhelmina Backman OK 77 39.27
2. Henrika Brink Pargas IF 40.45 +01.18
3. Cilia Sandell OK Raseborg 45.36 +06.09
4. Sofia Slotte OK 77 58.19 +18.52

H18 Banlängd: 4,38 km
1. Benjamin Korento OK 77 58.11

D16 Banlängd: 2,90 km
1. Lumi Kenttä OK 77 53.24
2. Alexandra BackmanOK 77 61.28 +08.04
3. Ellen Tolkki OK 77 67.44 +14.20

H16 Banlängd: 3,33 km
1. Simon Nylund OK Raseborg 33.24
2. Valter Sillman OK Trian 40.52 +07.28
3. Aapo Lintula OK Trian 45.04 +11.40
4. Elias Lindroos Pargas IF 46.02 +12.38



D14 Banlängd: 1,68 km
1. Sora Kenttä OK 77 21.58
2. Frida Fagerlund OK Raseborg 23.12 +01.14
3. Inga-Sofia Suihkonen OK Trian 32.38 +10.40
4. Saana Kajander OK Trian 38.25 +16.27

H14 Banlängd: 2,31 km
1. Jeremy Donner OK 77 33.39
2. Mico Määttä OK Trian 36.31 +02.52
3. Arthur Wickholm OK Trian 37.20 +03.41
4. Einar Vickholm OK Trian 40.29 +06.50
Emil Salmi OK Trian – –

D13 Banlängd: 1,68 km
1. Elsa Nurminen OK Raseborg 24.23
2. Clara Grönholm OK Trian 26.37 +02.14
3. Stella Isoniemi OK Trian 42.51 +18.28
Engblom Lydia OK Trian – –

H13 Banlängd: 1,68 km
1. Fredrik Lemström OK Raseborg 16.20
2. Samuli Holmström OK Trian 26.06 +09.46
3. Max Risku OK 77 38.31 +22.11
4. Pyry Kangassalo OK Trian – –

D12 Banlängd: 1,89 km
1. Saga Risku OK 77 23.47
2. Frida Koskinen OK Trian 25.44 +01.57
3. Linda Koivikko OK 77 32.07 +08.20

H12 Banlängd: 1,89 km
1. Niklas Reiman OK Trian 20.34
2. Viggo Fagerlund OK Raseborg 20.57 +00.23
3. Tom Uutela OK Trian 27.34 +07.00
4. Voima Kenttä OK 77 35.54 +15.20
5. Lukas Hellman OK 77 46.32 +25.58
Sebastian Backman OK 77 – –

D12TR Banlängd: 1,66 km
1. Määttä Sissi OK Trian 23.35
2. Minnea Nygård OK 77 26.29 +02.54
3. Tindra Majander OK Trian 32.00 +08.25
4. Fanny Bäck OK 77 41.17 +17.42
5. Ellen Bremer OK Trian 43.14 +19.39
6. Kajsa Sillman OK Trian 44.07 +20.32
Amanda Brink Pargas IF – –
Ella Stenroos OK Raseborg – –
Birna Hampf OK Raseborg – –

H12TR Banlängd: 1,66 km
1. Cedric Björk OK 77 26.08
2. Otto Kekäläinen OK 77 – –



D10RR Banlängd: 1,48 km
1. Sonja Reiman OK Trian 13.29
2. Malou Lindgren OK Raseborg 19.52 +06.23
3. Selma Korhonen OK Trian 21.07 +07.38
4. Jenny Jacobson OK 77 21.59 +08.30
5. Frida Booz OK Trian 26.21 +12.52
6. Alessa Stark OK Raseborg 29.36 +16.07
7. Ellen Haglund OK Trian 37.12 +23.43

H10RR Banlängd: 1,48 km
1. Linus Koskinen OK Trian 12.00
2. Mattias Määttä OK Trian 17.26 +05.26
3. Robin Nygård OK 77 18.26 +06.26
4. Vincent Björk OK 77 19.44 +07.44
5. Kenttä ElmoOK 77 20.17 +08.17
6. Väinö Hauvonen OK Raseborg 22.30 +10.13
7. Aaro Ahola OK Trian 25.23 +13.23
8. Edvin Haglund OK Trian 25.28 +13.28
9. Oliver Wester OK Trian 39.52 +27.52

D8RR Banlängd: 1,48 km
Inga deltagare i klassen D8RR

H8RR Banlängd: 1,48 km
1. Morgan Karlsson OK Trian 32.09
2. Ruben Koskinen OK Trian 34.24 +02.15
3. Felix Majander OK Trian 50.00 +17.51
4. Benjamin Booz OK Trian 50.00 +17.51

D35 Banlängd: 2,90 km
1. Miina Ruokolainen OK 77 29.44
2. Mikaela Lindgren OK Raseborg 44.56 +15.12
3. Michaela Ilmoni OK 77 51.11 +21.27

H35 Banlängd: 4,02 km
Inga deltagare i klassen H35

D40 Banlängd: 2,90 km
Inga deltagare i klassen D40

H40 Banlängd: 4,02 km
1. Tony Björk OK 77 39.58
2. Johan Lindholm OK Raseborg 55.49 +15.51
3. Benny Forsström OK Raseborg 57.27 +17.29

D45 Banlängd: 2,90 km
1. Åsa von Schoultz Pargas IF 31.07
2. Pamela Roth OK Raseborg 31.48 +00.41
3. Milla LaurilaOK Trian 35.52 +04.45
4. Sanna Nuottajärvi OK Trian 36.05 +04.58
5. Charlotta Wolff OK Raseborg 38.01 +06.54
6. Saila Korento OK 77 46.44 +15.37
Backman Henrika OK 77 31.13



H45 Banlängd: 4,02 km
1. Majander Niklas OK Trian 38.37
2. Sami Sillman OK Trian 41.09 +02.32
3. André Nylund OK Raseborg 44.57 +06.20
4. Jan Täppinen OK Raseborg 46.33 +07.56
5. Johan Koskinen OK Trian 47.08 +08.31
6. Henrik Wallén OK77 48.57 +10.20
7. Jouko Nurmiainen OK Raseborg 55.52 +17.15
8. Magnus Engblom OK Trian 77.40 +39.03

D50 Banlängd: 2,31 km
1. Heidi Torp-Donner OK 77 27.20
2. Åberg Inga-Lill OK Trian 27.50 +00.30
3. Laurila Anneli OK Trian 28.27 +01.07
4. Kirsi Lintula OK Trian 32.17 +04.57
5. Citha Dahl OK Raseborg 35.30 +08.10
6. Lena Filipsson-Korento OK 77 42.23 +15.03
7. Karin Mårtenson OK 77 42.43 +15.23
8. Maria Brink Pargas IF 43.31 +16.11
9. Ursula Koivikko OK 77 47.19 +19.59
10. Sofie von Frenckell OK 77 48.41 +21.21

H50 Banlängd: 3,40 km
1. Jori Arrakoski OK 77 34.11
2. Max Lindfors OK Trian 39.57 +05.46
3. Rasmus Mårtenson OK 77 40.29 +06.18
4. Anders Brink Pargas IF 46.05 +11.54
5. Anders af Hällström OK 77 47.07 +12.56
6. Tero Korento OK 77 48.43 +14.32
7. Robert Weiss OK77 54.36 +20.25
Kantanen Olli OK 77 – –

D55 Banlängd: 2,31 km
1. Annika Westberg-Arrakoski   OK 77 24.59
2. Annika von Schoultz OK 77 28.59 +04.00
3. Petra Wickholm Petra OK Trian 33.04 +08.05
4. Sini Hulmi OK 77 38.03 +13.04
3. Ulrika Haajanen OK Raseborg 45.00 +20.01

H55 Banlängd: 3,40 km
1. Haajanen Leif OK Raseborg 32.21
2. Thomas Nyholm OK Trian 33.35 +01.14
3. Tomas Ray OK77 36.54 +04.33
4. Stefan Villanen Kimito SF 37.32 +05.11
5. Erik Lönnfeldt OK 77 47.01 +14.40
6. Anders Lindahl OK Trian 50.55 +18.34
Jouni Westerholm OK Trian – –

D60 Banlängd: 2,31 km
1. Ann Lindholm OK 77 28.55
2. Mirva Krum OK Trian 64.01 +35.06

H60 Banlängd: 2,90 km
1. Björn-Erik Wickholm OK Raseborg 30.51
2. Henry Nyberg OK Trian 43.45 +12.54



D65 Banlängd: 1,68 km
1. Leni Windahl OK Trian 31.18
Ursula Roslöf Kimito SF – –

H65 Banlängd: 2,90 km
1. Lindroos Mårten Kimito SF 38.58
2. Roger Wickholm OK Trian 49.28 +10.30
3. Bror Andersson Kimito SF 58.49 +19.51
4. Kaj-Olof Lindgren OK Trian 59.15 +20.17
5. Ralf Ölander Kimito SF 66.11 +27.13
Martin Wickholm OK Trian – –

D70 Banlängd: 1,68 km
1. Toivonen Vellamo OK 77 23.27

H70 Banlängd: 2,31 km
1. Bror-Erik Cederlöf OK 77 43.00
2. Risto Säynäväjärvi OK Trian 59.20 +16.20

D75 Banlängd: 1,68 km
Inga deltagare i klassen D75

H75 Banlängd: 2,31 km
1. Börje Sten OK Raseborg 33.26
2. Hans Ekholm Akilles OK 37.46 +04.20

D80 Banlängd: 1,68 km
Inga deltagare i klassen D80

H80 Banlängd: 1,68 km
1. Ralf Rönn Akilles OK 45.00

RR-SPEC Banlängd: 1,48 km (ej NÅID mästerskap)
1. Anton Korhonen OK Trian 23.27
2. Rannveig Hampf OK Raseborg 35.18 +11.51
3. Venla Forsström OK Raseborg 37.58 +14.31
4. Enni Lindholm OK Raseborg 41.40 +18.13
5. Axel Haglund OK Trian 52.06 +28.39

NÅID stafett eftermiddag 30.5.2021, Borgå, Virvik, OK Orient

D21 Banlängd: 3,3 + 3,3 + 3,3
1. OK 77 1 1.37.00
Vivian Lindholm 33.36, Henna Salminen 33.27, Isabel Donner 29.57
2. OK 77 2 1.38.46 +01.46
Miina Ruokolainen 31.22, Aada Forsman 36.09, Ida-Marie Eklund 31.15
3. OK 77 3 2.00.36 +23.36
Rafaela von Frenckell 34.24, Wilma Arrakoski 44.16, Heidi Torp-Donner 41.56
4. Pargas IF 2.01.22 +24.22
Åsa von Schoultz 34.40, Johanna Brink 38.47, Henrika Brink 47.55
5. OK Trian 1 2.06.50 +29.50
Päivi Julku 31.24, Sofia Nordgren 54.15, Sandra Isoniemi 41.11
OK Raseborg – –
Sara Lindholm 28.18, Matilda Smedslund –, Cilia Sandell 44.29

H21 Banlängd: 3,9 + 3,9 + 3,9



1. OK 77 2 1.29.15
Eljas Talja 28.52, Ilari Visuri 32.10, Antti Järvenpää 28.13
2. OK Trian 1 1.30.36 +01.21
Jörgen Wickholm 25.33, Oskari Reijonen 33.17, Eelis Johansson 31.46
3. OK 77 1 1.09.23 +05.22
Mikko Salervo 26.17, Benjamin Korento 39.38, Jonathan Ray 26.15
4. OK Raseborg 1.19.45 +15.44
Karl Emil Lemström 32.18, Simon Nylund 37.11, Marcus Smedslund 47.53

D15-18 Banlängd: 2,6 + 2,6 + 2,6
1. OK 77 1.36.23 +14.35
Alexandra Backman 32.37, Ellen Tolkki 50.16, Lumi Kenttä 30.49

H15-18 Banlängd: 3,3 + 3,3 + 3,3
Inga deltagande lag i klassen H15-18

D11-14 Banlängd: 1,9 + 1,9 + 1,9
1. OK Trian 1 53.26
Inga-Sofia Suihkonen 20.34, Frida Koskinen 17.51, Saana Kajander 15.01
2. OK Trian 2 1.22.18 +28.52
Lydia Engblom 23.56, Stella Isoniemi 27.20, Clara Grönholm 31.02
3. OK 77 1.07.04 +19.12
Saga Risku 43.00, Linda Koivikko 26.44, Sora Kenttä 28.40

H11-14 Banlängd: 1,9 + 1,9 + 1,9
1. OK Raseborg 1.04.20
Frida Fagerlund 18.50, Elsa Nurmiainen 28.08, Fredrik Lemström 17.22
2. OK Trian 2 1.12.07 +07.47
Niklas Reiman 21.32, Pyry Kangassalo 33.15, Einar Vickholm 17.20
3. OK Trian 1 1.16.37 +12.17
Mico Määttä 23.02, Samuli Holmström 34.22, Arthur Wickholm 19.13
4. OK 77 50.33
Max Risku 19.50, Sebastian Backman 52.50, Jeremy Donner 23.53

HD12TR/RR Banlängd: 1,1 + 1,6 + 1,6
1. OK Trian 2 50.03
Linus Koskinen 14.32, Kajsa Sillman 15.29, Sonja Reiman 20.02
2. OK 77 1 54.02 +03.59
Cedric Björk 18.53, Vincent Björk 16.50, Fanny Bäck 18.19
3. OK 77 2 55.50 +05.47
Minea Nygård 18.53, Otto Kekäläinen 18.09, Robin Nygård 18.48
4. OK 77 3 1.11.44 +21.41
Voima Kenttä 17.51, Jenny Jacobson 24.00, Elmo Kenttä 29.53
5. OK Raseborg 1.14.10 +24.07
Viggo Fagerlund 16.34, Alessa Stark 25.18, Malou Lindgren 32.18
6. OK Trian 4 1.18.48 +28.45
Sissi Määttä 17.58, Ruben Koskinen 33.03, Aaro Ahola 27.47
7. OK Trian 3 1.24.54 +34.51
Tindra Majander 27.25, Felix Majander 23.59, Morgan Karlsson 33.30
8. OK Trian 1 1.30.01 +39.58
Ellen Bremer 27.21, Ellen Haglund 28.10, Edvin Haglund 34.30



D120 Banlängd: 2,6 + 2,6 + 2,6
1. OK Raseborg 1 1.38.59
Mikaela Lindgren 32.45, Charlotta Wolff 36.10, Pamela Roth 30.04

H120 Banlängd: 3,9 + 3,9 + 3,9
1. OK 77 1 1.53.01
Tony Björk 34.11, Timo Kankaanpää 31.31, Henrik Wallén 47.19
2. OK Raseborg 1 2.10.30 +17.29
André Nylund 48.29, Jouko Nurmiainen 48.18, Jan Täppinen 33.43
3. OK Raseborg 2 – –
Alexander Stenroos –, Benny Forsström 52.30, Johan Lindholm 54.43

D150 Banlängd: 2,6 + 2,6 + 2,6
1. OK 77 1 1.28.26
Annika Westberg-Arrakoski 29.31, Ann Lindholm 30.35, Annika Schoultz von 28.20
2. OK Trian 1.28.55 +00.29
Milla Laurila 29.11, Inga-Lill Åberg 30.57, Anneli Laurila 28.47
3. OK 77 3 1.54.46 +26.20
Ursula Kovikko 47.32, Sini Hulmi 38.04, Carola Ray 29.10
3. OK 77 2 1.57.31 +29.05
Karin Mårtenson 41.50, Sofie von Frenckell 34.58, Lena Filipsson-Korento 40.43
5. OK Raseborg 2.11.37 +43.11
Citha Dahl 37.58, Ulrika Haajanen 37.29, Anne Forsström 56.10

H150 Banlängd: 3,3 + 3,3 + 3,3
1. OK 77 1 1.35.11
Rasmus Mårtenson 31.16, Jori Arrakoski 30.19, Tomas Ray 33.36
2. OK 77 2 2.12.21 +37.10
Olli Kantanen 1.00.09, Erik Lönnfeldt 42.08, Robert Weiss 30.04
3. OK 77 3 2.37.50 +1.02.39
Anders af Hällström 45.42, Tero Korento 44.25, Santeri Kenttä 1.07.43
Pargas IF – –
Elias Lindroos –, Maria Brink –, Anders Brink –

D180 Banlängd: 1,8 + 1,8 + 1,8
1. OK Trian 1.25.14
Leni Windahl 25.45, Mirva Krum 34.43, Petra Wickholm 24.46

H180 Banlängd: 2,6 + 2,6 + 2,6
1. OK Raseborg 1.23.22
Leif Haajanen 22.12, Börje Sten 33.37, Björn-Erik Wickholm 27.33
2. Kimito SF 1.28.13 +04.51
Stefan Villanen 26.44, Bror Andersson 31.24, Mårten Lindroos 30.05
3. OK Trian 2.04.48 +41.26
Anders Lindahl 31.01, Martin Wickholm 46.41, Kaj-Olof Lindgren 47.06


