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  INBJUDAN 

 
FSO TRÄNINGSDAG 9.3.2024 – JAKOBSTAD 
 

Välkommen på FSO träningsdag lördag den 9.3.2024 i Jakobstad. 
IF Brahe erbjuder i samarbete med FSO två orienteringsträningar under 
dagen. Temat för träningarna är Rogaining och Street-O. Träningsdagen är 
öppen för alla intresserade. 
 
Som tävlingscentral under träningsdagen fungerar Brahes bastu och 
Vestersundsby skola (ligger intill varandra)  
Köranvisning: Skolvägen 32, 68620 JAKOBSTAD.  
 

 
 
Efter träningarna finns det duschmöjligheter. 
 
kl. 10:00 Rogaining i stadsmiljö. 
kl. 11:30 Lunch på egenhand i Jakobstad 
kl. 13:00  Analys av orienteringslopp (Fredric Portin) och Street-O 
 
 
Anmälningsavgift till träningsdagen är 10 €. Avgiften kan betalas via 
Mobilepay eller kontant på plats. Gratis deltagande under 16 år. 
 
Anmälan till träningsdagen görs senast 6.3.2024 
 
Välkommen på FSO:s träningsdag i Jakobstad! 
IF Brahe/Orienteringssektionen 

Skidning – Orientering 
Hiihto – Suunnistus 


