SPRINT FM 2025
Tammerfors 20.9.2025
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Allman information, vagvisning och parkering

e  Tavlingssidan:
https:/tampereenpyrinto.fi/suunnistus/kilpailut/sm
-sprintti-2025/

Arrangor: Tampereen Pyrintd

e  Tavlingsdirektiv pé svenska:
https://tampereenpyrinto.fi/wp-content/uploads/S
M-sprintti_2025_Tavlingsdirektiv_v4.pdf

e  Tdvlingscentrum dr Ratinastadion, pd adressen
Ratinan Rantatie 1, 33100 Tammerfors



https://tampereenpyrinto.fi/suunnistus/kilpailut/sm-sprintti-2025/
https://tampereenpyrinto.fi/suunnistus/kilpailut/sm-sprintti-2025/
https://tampereenpyrinto.fi/wp-content/uploads/SM-sprintti_2025_Tavlingsdirektiv_v4.pdf
https://tampereenpyrinto.fi/wp-content/uploads/SM-sprintti_2025_Tavlingsdirektiv_v4.pdf

Ankomst och parkering

e  Arrangodrerna erbjuder inte parkering. Avgiftsbelagd allman
parkering finns i anvisade parkeringshallar och vid vagkanter
utanfor tavlingsomrédet

Parkeringshuset i kdpcentret Ratina, som ligger i omedelbar ndrhet
av tavlingscentralen, f&r anvdndas, dven om det ligger inom
omrddet for trdningsforbud. In- och utpassering dr endast tilldten
frédn den soédra entrén.

@ =Tiléteninging  utging

© . ortpudennging utging

e  Kollektivtrafik rekommenderas. Har hittar du tidtabeller: et i
https://www.nysse.fi/ Busstationen for dem som kommer ldngre
ifrdn ligger i omedelbar ndrhet av tavlingscentralen och

jarnvagsstationen ligger inte langt bort. / Builian
suvanta,.. ..

e Las mera om parkering och hur du anlander till TC i
tavlingsdirektiven pd sidan 2.



https://www.nysse.fi/
https://tampereenpyrinto.fi/wp-content/uploads/SM-sprintti_2025_Tavlingsdirektiv_v4.pdf

TIDTABELL

KVAL:

FINAL:

20 minuter fore start: forflyttning fran forstart till
start

4 minuter fore start: I6parna kallas till startféllan
3 minuter fore start: emit-nollning

2 minuter fore start: kontrollbeskrivningar

1 minut fore start: forflyttning till kartorna,
kartan fér tas vid startégonblicket

20 minuter fore start: forflyttning fran forstart till
start

5 minuter fore start: GPS (H/D21)

4 minuter fore start: I6parna kallas till startféllan
3 minuter fore start: emit-nollning

2 minuter fore start: kontrollbeskrivningar

1 minut fore start: forflyttning till kartorna,
kartan fér tas vid startégonblicket

Tid Kommentarer Avstand till starttréskeln

Forsta start for 09.00 | Starttroskel stéanger kl. 09.00 1300m
kvalet

Forsta starten av 13.00 | Starttroskel stanger kl. 13.00 1300m
finalen

Forsta starten av e Prisutdelning ca kl. 17.30 1300m

finaleni M21
Forsta starten av 15:40 Prisutdelning ca kl. 17.30 1300m

finalen W21




—————————————————— Forbjudet omrade med en kantlinje (markerad
med tejp i terrangen)

=~ ~ . _ Forbjudet omrade utan kantlinje
(ej markerat i terrdngen)

_ — — Konstgjorda staket, kan daven ha en vaggsymbol
(markerad pa terrdangen med ett fysiskt staket.
Nodvagar bara tejp)

~
= = - Vagkorsning, dvergangsstalle (markerad i terrangen

Omréade i tva plan. Man kan betrada omradet bade
_ = ~ovan och under.

I ** Bro, I6pning tillaten Gver vagen. Forbjudet att springa
,' ,  under.

/ Livligt trafikerat omrade, t.ex. en parkeringsplats. Nar
_ 7 duspringer, var uppmarksam pa annan trafik och

-

- eventuella bilar som star parkerade i omradet

______ Qtydliga forbjudna omraden markeras med band. |
"""""""" sista hand ar det kartan som avgor
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Bild: Passage i en smal trappa och spiraltrappa.

| kvalificeringstavlingen anvands en trappa, dér inte alla vaggar kan avbildas med en odverstiglig
vagg som symbol. Dessutom anvénds en spiraltrappa i kvalificeringstavlingen, som ar avbildad
pé kartan enligt modellbilden.

Det finns ocksa gott om trappor i finalen, varav nagra &r smala, och dar du gér i bada
riktningarna. Vi hoppas att de tavlande har tdlamod och tar hansyn till andra tavlande for att
férhindra kollisioner.

DAB X DIONNBBI™

Odverstiglig brant
Obverstiglig vattenomrade
Odverstiglig sankmark
Overvixt vegetetion, hack

Bro-eller tunnelentré
(Karttecknet kan end:ast passeras uneder)

Odverstiglig / 6vervaxt mur eller vagg
Odverstigligt / 6vervaxt staket eller racke
Forbjudet omrade

Odverstiglig ledningsstrak (ledningsLinje)
Overgéngsforbud

Forbjudet omrade

Tillfallig konstruktion eller stangt omrade



Figur: Exempel pa ett omrade i tva nivéer.

Se till att du forstar de situationer som ar markerade i exempelbilden:

1.
2.
3.

Tilltrade ar tilldtet pa de 6vre och nedre vaningarna

Det arférbjudet att ga pa den ovre nivan, det ar tillatet att ga pa den nedre nivan
Det arférbjudet att passera pa de 6vre och nedre vaningarna (dvs. det finns ett
rektangulart hinder pa nedre plan, men det &r mojligt att passera)

Tilltrade ar tilldtet pa de 6vre och nedre vaningarna

. Tillgdngtill den nedre nivan via en tackt trappa. P4 det 6vre planet ar ingangen till det

nedre planet synlig som en vagg.

Det finns en 6ppning i staketet pa det 6vre planet, det finns ingen 6ppning i vaggen pa det
nedre planet.

. Stangslet fortsatter pa den 6vre nivan éver tunneln. For tydlighetens skull &r

stangselsymbolen trunkerad. Barridren som orsakas av sténgslet anges pa nagot annat
satt (i detta fall med lila kartmarkeringar 6ver det férbjudna omradet)



Terranginfo

e  Kvarteren byggda i den 6stra delen av terrdngen ar
varierande och ger goda mojligheter till
vagvalsutmaningar, sarskilt nar banorna inkluderar
vagovergdngar som l6parna mdste passera.

e FSO hade sprintldger i detta omrdde sommaren
2023:
https://www.tulospalvelu.fi/gps/FSOSprintlagerl/

e  Omrddet har mdnga stangsel, som kan vara 6ppna
eller stdngda. Dessutom kommer konstgjorda
stangsel anvdndas och vagar kan korsas endast vid
utsatta stallen.



https://www.tulospalvelu.fi/gps/FSOSprintlager1/

Terranginfo
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Den norra delen av kartan bestar till storsta delen av
gamla stenhus
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P& gdrdsomrddena finns tvd nivder
(parkeringshallar) och lite hojdskillnad

Genomgdngar mellan stenhusen kan gé

genom tunnlar/portar markerade med gratt
Inom trdningsforbudsomradet finns fyra broar éver
forsen och Ratina-viken. P& bilden syns

Kehrdsaari-bron och Vuolteensilta. Overgéngarna
kommer att erbjuda vagval
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Terranginfo

Tavlingsomrddet innehdller vissa tvanivdsomrdden,
bland annat parkeringshallar i bostadskvarteren.

P& bilden syns platsen vid stadionhdrnets
nordvastra del, vid den s6dra dnden av bron éver
viken. En ramp leder upp till stadions 6vre niva.
Studera omrdadet ndrmare via google maps:
https:/maps.app.goo.gl/y4Vif4de3a69]5ivVI

Ratinatunneln: P& tavlingsomradet, dster om
stadion, finns en cirka 200 m ldng tunnel frdn
Tammerfors huvudvdaag till Ratinas strandvdég. |
tunnelns sédra del kan man ta sig upp till
gatunivdn via trappor. Studera omradet narmare:
https:/maps.app.goo.gl/ZNBUSAPsT110z5399

RatinaniRa

ntatie’



https://maps.app.goo.gl/y4Vif4e3a6gJ5ivV9
https://maps.app.goo.gl/ZNBUSAPsT11ozS399
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Terranginfo

° | staketet runt stadion finns det pd flera stdllen
mojlighet att 6ppna eller stanga grindar for att
méjliggéra olika ruttval. Aven plannivén och eventuellt

trappor i Iaktarna kan anvdndas i tavlingen.
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Kolla hela strackan innan du gor vagvalet/springer i vag. Annars
finns stor risk for att du springer in i en dtervdndsgrdand!

Md&nga orienterare runtomkring, speciellt i kvalet. Fokusera pé dig
sjalv och din orientering.

Kolla terrdngen pé férhand via google maps och street view
Gor en gameplan for dagen

Las igenom tdvlingsreglerna och forstd karttecken pé forhand. Du
ska inte behdva vara osdker i tavlingen!

Aven i sprintorientering &r det viktigt att kunna férenkla. Ta hjélp av
stora hus och andra tydliga stallen i terrdngen. Forstd var kontrollen
dr placerad med hjdlp av kontrolldefinitionerna.




LYCKA TILL!
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